
Zpráva o činnosti oddílu orientačního běhu za rok 2018 (k 31. 12. 2018) 
Valná hromada se konala dne 16. 1. 2019                 účast: 27 zúčastněných 

1.) Členská základna oddílu: 

 
(údaje v závorce jsou za rok 2017)  
Oproti předchozímu roku se členská základna rozšířila o 10 členů. 

2.) Vedení oddílu v roce 2018: 
 
Předseda:  Ing. Miloš Eiselt, Scheinerova 1831, 415 01 Teplice, tel. 602 699 354 
Hospodářka:  Ing. Kateřina Riby, Skalní 82, 417 12 Proboštov u Teplic, tel. 602 140 873 
Člen výboru: Ing. Petr Pavel, Těšínská cesta 2765, 415 01 Teplice, tel. 724 666 363 
Člen výboru: Ing. Jan Eiselt, Trnovanská 1280/23, 415 01 Teplice, tel. 607 670 677 
Člen výboru: Ing. Alena Kovářová, Na Zborově 1179, 415 01 Teplice, tel. 725 223 077 
Člen výboru: Ivana Lošťáková, Hřivice 12, 439 65 Hřivice, tel. 724 237 739 
Člen výboru: Ing. Milan Šobr, Březová 3230, 415 01 Teplice, tel. 737 447 030 
 
Výbor oddílu se scházel nepravidelně podle potřeby. Sešel se třikrát (3.1., 15.5. a 24.11.). Některé záležitosti 
řešili členové výboru korespondenčně, nebo byly projednány operativně na akcích, kterých se oddíl účastnil. 
 
Ve Výkonném Výboru TJ Lokomotiva Teplice nemá oddíl svého zástupce. Žádáme proto o pravidelné zasílání 
zápisů z jednání VV TJ, aby byl oddíl informován o projednávaných bodech. 
 

3.) Funkce ve struktuře ČSOS mimo oddíl LTP: 
 
Ing. Miloš Eiselt – trenér SCM žactva 
Ing. Michal Žejdlík – krajský kartograf pro Ústecký kraj, krajský kartograf pro Liberecký kraj 
                              – člen Předsednictva JO 
                              – předseda Ústeckého krajského svazu ČSOS 
 

4.) Delegáti na valnou hromadu TJ 2019: 
Ing. Miloš Eiselt, Ing. Milan Šobr, Gabriela Kamírová 
 

5.) Prezentace oddílu: 
http://www.loko-teplice.info 
 

6.) Sportovní činnost oddílu: 
Závodníci oddílu soutěží v rámci Ještědské oblasti v dlouhodobých soutěžích, tzv. žebříčcích. 

Z umístění v těchto soutěžích ti nejlepší získávají licenci (právo startovat na závodech vyšších úrovní). Kromě 
závodění v žebříčkových soutěžích se oddíl zaměřuje na nábor a výchovu nových členů. Jejich výchova 
probíhá na pravidelných trénincích a na sportovních soustředěních. Činnost oddílu je finančně podpořena 
dotacemi Magistrátu města Teplice. Nábor žáků je prováděn průběžně pomocí pořádaných závodů pro školy 
a pro veřejnost. O námi pořádaných akcích informujeme na internetu na vlastních webových stránkách, ale 
také na veřejných webech, jako je www.sportvokoli.cz nebo www.zacniorientak.cz. Aktuální informace lze 
nalézt rovněž na facebookových stránkách našeho oddílu. Potřebovali bychom se zviditelňovat i na dalších 
webech jako je iteplice.cz a případně na nástěnkách ve školách. 



 
Oddíl trénuje po celý rok mimo období školních prázdnin. Ve středu jsou v zimním období tréninky 

v tělocvičnách ZŠ Prosetice. Členové jsou zde rozděleni do dvou skupin na začátečníky a pokročilé. Většinu 
roku však probíhají tréninky v přírodě, na mapách, které oddíl má v Teplicích, nebo v okolí Teplic. Tréninky 
jsou stavěny zkušenějšími členy oddílu. Tím zbývá více prostoru trenérům věnovat se nově příchozím členům 
oddílu. Výuka zahrnuje základy orientačního běhu tak, aby nově příchozí získali pro pohyb v lese co možná 
nejdříve základy, které jim umožní start na závodech v samostatných kategoriích. Těžištěm výuky je 
teoretická příprava a práce s mapou v terénu. Významnou součástí výcviku jsou pořádaná soustředění 
mládeže. 

Kromě mapových tréninků je u starších žáků a dospělých nutná i kondiční příprava. Ta probíhá 
individuálně několikrát týdně. Počet individuálních tréninků je určen ročním obdobím a ambicemi 
jednotlivých závodníků. Pro ty, kteří se sami nepřimějí k individuálním tréninkům, zde byla možnost účasti na 
společných kondičních trénincích. Tyto tréninky jsou zaměřeny na zlepšení vytrvalosti, rychlosti běhu a 
techniky běhu. 

Členská základna se v roce 2018 zvětšila o deset členů. Důležitým zdrojem příchodu nových dětí je 
propagace našeho oddílu žáky navštěvujícími oddíl, případně jejich rodiči. Negativním jevem je, že se nám 
dospívající mládež nedaří doplňovat novými dětmi. Do oddílu sice přichází nové děti, ale jejich zájem o OB 
často není trvalý a po vyzkoušení OB jdou zkusit jiný kroužek. Děti nám stárnou a nedaří se nám je nahradit 
příchodem nových dětí. Snižuje se nám tím objem dotace z prostředků Města Teplice, kterou dostáváme na 
teplickou mládež. 

Naši zástupci se v roce 2018 účastnili 112 závodu (loni to bylo 121), a na nich jsme měli 1028 startů 
oproti loňským 1235 startům. Průměrná účast klesla z 10,20 na 9,18 závodníků na jeden závod. V naší 
Ještědské oblasti bylo uspořádáno 16 (18) závodů a v nich jsme zaznamenali 331 (358) startů našich členů. 
Čísla v závorkách jsou údaje z roku 2017. 

Ve výběru žactva JO v roce 2018 jsme měli jednoho člena – Martina Kleina. Přesto se účastnilo 
soustředění SCD a startovalo za JO i na mistrovství družstev ještě několik dalších dětí z našeho oddílu. Ve 
výběru dorostu byli dva dorostenci. Členové ve výběrech se účastní akcí a soustředění pořádaných SCM JO, 
na nichž se dále zdokonalují. 

V roce 2018 jsme získali 134 (166) medailí, což je proti loňsku o 32 méně. Jedná se o 48 (46) zlatých, 
34 (60) stříbrných a 52 (60) bronzových medailí. Nejvíce medailí získal Jakub Bílý (22). V dívkách nastal stav, 
kdy osm medailí mají hned tři dívky: Rose Riby, Martina Pavlová a Lenka Kovářová. Nejvíce nejlepších 
umístění vybojoval Jakub Bílý (byl 13 x první, 2 x druhý a 7 x třetí). 

 
a. Závody Českého žebříčku A 

Jakub Bílý v H18A obsadil 24. místo z 43. 

b. Závody Českého žebříčku B 
Rose Riby v D18B obsadila 2. místo z 20 
Michal Žejdlík v H45B obsadil 4. místo z 19 
Kateřina Riby v D45B obsadila 7. místo z 15 
Eliška Žejdlíková v D16B obsadila 15. místo z 24 
 

c. Ještědská oblast 

V soutěži žákovských družstev Ještědské oblasti se naše družstvo žáků umístilo stejně jako v roce 2017 na 8. 
(8.) místě, z 18 (18) klasifikovaných družstev. Družstvo veteránů stejně jako loni také obsadilo 8. (8.) místo z 24 (25) 
klasifikovaných družstev. 

V jednotlivých kategoriích JO byli na některém z prvních 3. míst v jednotlivých částech žebříčků tito naši 
členové (uvádíme pouze lepší z umístění): 
1. místo – Karolína Žejdlíková a Kateřina Karpíšková (obě D20), Martina Pavlová (D18) a Michal Žejdlík (H45) 
2. místo – Eliška Žejdlíková (D16) 
3. místo – Kateřina Riby (D45) a Miloš Eiselt (H60) 



d. Štafety výběrů oblastí a MČR štafet 

Za ještědskou oblast startovali 3 žáci z našeho oddílu. Martin Klein, Philip Riby a Kateřina Karpíšková. 
Nejlepšího umístění v kategorii H14, dosáhla štafeta, ve které finišoval Martin Klein. Skončili na 11. místě z 34 štafet. 
Ve veteránských kategoriích skončila naše štafeta D135  22. z 37, H135 34. z 48, a H165 23. z 26. Pro MIXovou štafetu 
skončil závod na třetím úseku, tím, že Josefa Kolmanová pomáhala ošetřit a dopravit na shromaždiště zraněnou 
závodnici. 

V soutěži družstev skončilo družstvo JEO ve kterém startoval Martin Klein na 10. místě z 36 družstev 
startujících v kategorii DH14. Družstvo LTP 1 v katgorii DH225 disklo a LTP 2 skončilo hluboko v poli poražených. 
Pěkného výsledku dosáhlo naše družstvo v MIXu, obsadili 15. místo z 39 startujících. 

 

Nejlepší výsledky: 
Nejlepší celkový sportovní výkon v uplynulém roce: 
Jakub Bílý, celkově 24. místo v žebříčku A kategorie H18A. 
 

Nejlepší jednotlivý sportovní výkon v uplynulém roce: 
Martin Wurz – 1. místo na OM na Klasické trati v H45. 
Kateřina Riby – 2. místo na OM na Klasické trati v D45. 
Rose Riby – 1. místo ŽB v D18B. 

Nejlepší průměrné výsledky: 
Jakub Šašek (84,31 bodů/závod) /H10/ 
Michal Žejdlík (83,08 bodů/závod) /H45/ 
Martin Klein (72,86 bodů/závod) /H14/ 

Nejlepší celoroční výsledek: 
Jakub Bílý (13 zlatých - 2 stříbrná – 7 bronzové). 

Nejaktivnější závodníci oddílu:  
Nejvíce startů měl Petr Bílý (62). Alespoň jednoho závodu se účastnilo 66 členů oddílu. 

Nejlepší umístění v žebříčku JO:  
Karolína Žejdlíková a Kateřina Karpíšková (obě D20), Martina Pavlová (D18) a Michal Žejdlík (H45) byli 
ve své kategorii první. 

Nejlepší sportovci dle dosaženého celkového počtu bodů v žebříčku JO: 
Žáci: Jakub Šašek (1682,45), Martin Klein (1597,91) a Vojtěch Šimek (1585,05) 

 Dorost: Martina Pavlová (875,85), Rose Riby (794,33) a Kateřina Karpíšková (609,52) 
 Dospělí: Petr Bílý (984,69), Luboš Bruner (969,22) a Michal Žejdlík (874,06) 

Nejlepší sportovci oddílu: 
Jakub Bílý 24. místo v žebříčku A 
Lenka Kovářová 132. místo v Rankingu 
Rose Riby 210. místo v Rankingu 

 

7.) Počet výkonnostních tříd nebo udělených licencí 
Licence R: nikdo 
Licence A (ČR): Bílý Jakub a Rose Riby 
Licence B (ČR): Karolína Žejdlíková, Martina Pavlová, Eliška Žejdlíková, Kateřina Karpíšková, Sára Lošťáková, 
Martin Klein a Vojtěch Šimek 
Všichni ostatní závodníci mají licenci C 
 
Žáci zařazení v r. 2018 do výběru Ještědské oblasti: Martin Klein 
Dorostenci zařazení v r. 2018 do výběru Ještědské oblasti: Jakub Bílý a Eliška Žejdlíková 



 
 
 

8.) Ostatní činnost oddílu 
a. Soustředění 

Uskutečnilo se letní oddílové soustředění 21. 7.-28. 7. v RS Chvojkovský Mlýn. Účastnilo se ho 11 
žáků a dorostenců a 18 dospělých. 
V termínu 23. 11. – 25. 11. se uskutečnil sportovní víkend v Úštěku. Zúčastnilo se jej 7 dětí a 12 
dospělých. 
 

b. Mapy 

Byly vydány tři neevidované mapy: 
Sportovní areál Anger, 1 : 4 000, 2 m, použito pro trénink a večerní trénink 
Šanov, 1 : 4 000, 2 m, použito pro večerní trénink 
Ressl 1 : 7 500, 5 m, použito pro trénink 

  Všechny tři mapy byly vytvořeny členy oddílu. 

 
c. Uspořádané akce 

1x JO OM ve sprintu 
1x JO OM v nočním OB 
1x Běháme s mapou a buzolou (druhý byl odvolán pro zákaz vstupu do lesa) 
1x krajské kolo přeboru škol v OB 
1x WOD (akce ke světovému dni orientačního běhu) 
1x Sametový přebor 
1x VáNoční přebor 

Na všech sedmi akcích byla účast 837 (900) startujících. 
 

d. Tréninková činnost 

Celoroční tréninková činnost mládeže a dospělých se koná 2 x týdně, vždy ve středu a ve čtvrtek 
nebo úterý. Čtvrtky/úterky jsou věnovány kondičním tréninkům, středy mapovým tréninkům. Přes zimu jsou 
mapové tréninky nahrazeny tréninky v tělocvičně. Během roku bylo uspořádáno 9 (31) kondičních tréninků, 
18 (19) tréninků v tělocvičně a 20 (21) mapových tréninků. Dále bylo uspořádáno 10 večerních mapových 
tréninků. Celkem tedy bylo odtrénováno 57 (71) tréninků a zúčastnilo se jich 598 (621) dětí do 15-ti let a 790 
(878) dospělých. Za rok tak průměrná účast na tréninku dosáhla 24,3 (21,8) osob/trénink. Účast na 
jednotlivých trénincích je vyhodnocována formou dlouhodobé soutěže kroužku OB. Výsledky jsou dostupné 
na oddílovém webu. Hromadné tréninky jsou ještě doplňovány individuálními tréninky. 

Je potřeba vyzdvihnout, že zkušenější členové oddílu se aktivně podílejí na přípravě tréninkových 
tratí pro ostatní členy oddílu. 

 

Zpracovali: Miloš Eiselt + Michal Žejdlík 
Datum:  11. 1. 2019 

  



9.)  Plán činnosti na rok 2019 
 

1. tréninková činnost 2 x týdně 
2. účast na závodech Ještědské oblasti, závody kategorie A (ČR) a závody Českého žebříčku B 
3. uspořádání lyžařského víkendového soustředění v Lučanech nad Nisou 
3. uspořádání letního soustředění v AC Stříbrný rybník 
4. pořádání závodů: 

datum závod 

15.-17.2. Soustředění Lučany nad Nisou 
10.4. Přebor škol v OB okresní kolo 
15.5. WOD - světový den OB 
8.6. Běháme s mapou a buzolou 1. závod, přebor OOB – mapa Chvalovice 

20.-27.7. Soustředění AC Stříbrný rybník 
12.10. Běháme s mapou a buzolou 2. závod, přebor OOB – mapa Salesiova výšina 
17.11. Sametový přebor OOB 
?.??. Noční přebor OOB 

Poznámka – termíny a místa mohou být ještě upřesněny, aktuální informace na oddílovém webu, případně 
na stránkách závodu (odkaz viz oddílové stránky) 

 
Plán činnosti zpracoval:  Miloš Eiselt 
Datum:    11. 1. 2019 

  



10.) Plán a výsledky hospodaření 2018 
     Příjmy Plán Skutečnost 

Členské příspěvky 0 0 
Oddílové příspěvky 70 000 102 910 
Dotace Mag. Teplice na činnost mládeže 70 000 79 209 
Dotace Mag. Teplice na pořádání sport. akcí 20 000 20 000 
Dotace kr. úřadu Ústeckého kraje (mapa, PŠ) 0 0 
ÚKS ČSOS 5 000 5 000 
Příspěvek ČSOS na sportovní činnost  6 000 34 000 
Příjem z pořádání závodu JO 35 000 18 200 
Ostatní příjmy - sponzoring 0 1 000 
Příspěvek od obcí 5 000 17 000 
Dotace TJ Lokomotiva Teplice 0 0 

Příjmy celkem 211 000 277 319 

     
Výdaje Plán Skutečnost 

Sportovní činnost TP mládeže     
závody - doprava a další výdaje (ubytování, 
startovné…) 

15 000 0 
akce SCM 10 000 0 
soustředění 60 000 95 895 
vybavení závodníků  7 000 0 
pronájem tělocvičny 6 000 5 700 
talentovaná mládež 0 0 
spotřební materiál 10 000 0 
Celkem sportovní činnost mládeže 108 000 101 595 
      
Pořádání sportovních akcí     
pořádání JO  17 000 13 086 
pořádání Běháme s mapou a buzolou +PŠ 20 000 4 985 
výroba mapy  0 0 
Celkem pořádání sportovních akcí 37 000 18 071 
   
Oddílové výdaje     
doprava - závody, školení 40 000 37 331 
akce SCM 5 000 500 
mapy 0 21 047 
členské a registrační poplatky+ ČP ČUS 6 000 6 360 
placené služby 2 800 1 200 
sportovní vybavení 5 000 54 832 
nákup materiálu 10 000 44 809 
Celkem oddílové výdaje 68 800 166 079 

Výdaje celkem 213 800 285 745 

   
Příjmy - výdaje  -2 800 -8 426 

Konečný zůstatek v daném roce 26 181 17 755 
 



11.) Plán hospodaření 2019 

Příjmy Plán 

Členské příspěvky 0 
Oddílové příspěvky 50 000 
Dotace Mag. Teplice na činnost mládeže 80 000 
Dotace Mag. Teplice na pořádání sport. akcí 20 000 
Dotace kr. úřadu Ústeckého kraje 30 000 
ÚKS ČSOS 0 
Příspěvek ČSOS na sportovní činnost 4 000 
Příjem z pořádání závodu JO 0 
Ostatní příjmy - sponzoring 0 
Příspěvek od Obcí 6 000 
Dotace TJ Lokomotiva Teplice 0 

Příjmy celkem 190 000 

   
Výdaje Plán 

Sportovní činnost TP mládeže   
závody - doprava a další výdaje (ubytování, startovné…) 0 
akce SCM 0 
soustředění 80 000 
vybavení závodníků  0 
pronájem tělocvičny 6 000 
talentovaná mládež 0 
spotřební materiál 0 
Celkem sportovní činnost mládeže 86 000 
    
Pořádání sportovních akcí   
pořádání JO  0 
pořádání Běháme s mapou a buzolou + PŠ 20 000 
výroba mapy  0 
Celkem pořádání sportovních akcí 20 000 
    
Oddílové výdaje   
doprava - závody, školení 35 000 
Akce SCM 8 000 
mapy 0 
členské a registrační poplatky + ČP ČUS 1 000 
placené služby 1 800 
sportovní vybavení 20 000 
nákup materiálu 30 000 
Celkem oddílové výdaje 95 800 

Výdaje celkem 201 800 

  
Příjmy - výdaje  -11 800 

Konečný zůstatek v daném roce 5 955 



Poznámka k návrhu rozpočtu  

Příjmy z oddílových příspěvků byly vyšší o příspěvky členů na soustředění a na dresy. Ty se však projevily stejnou 
měrou i ve zvýšení nákladů.  

Příjem z pořádání závodů JO byl poloviční oproti předpokladu. Podařilo se nám však získat dotaci od města Krupka ve 
výši 10 tis. Kč, což výsledný efekt výrazně vylepšuje. 

Největší příjem, který dostává oddíl, jsou dotace od města Teplice za sportování mládeže. Tato dotace se vypočítává 
podle počtu prohlášení rodičů, které se nám podaří sehnat. Vzhledem k tomu, že nám teplické děti stárnou, a nové 
děti se nám daří získávat jen obtížně, tento zdroj příjmu se stále snižuje. V minulém roce se připojili s touto formou 
podpory sportu mládeže i další obce: 3 000 Rtyně, 4 000 Proboštov, 1 000 Hřivice. 

Výbor oddílu hlídá možnosti získání peněz z různých dotačních titulů. Za pořádání akcí, které jsme uspořádali, jsme 
v roce 2018 obdrželi od ČSOS 5 000 za krajské kolo PŠ a  4 000 za dvě akce zařazené do Dnů orientace.   

Neplánovaně jsme obdrželi navíc ½ krajské dotace, kterou dostala TJ na sportovní činnost. U většiny dotací je 
problém v tom, že je pevně vymezeno, na co se dají použít, a často musíme navíc z našich peněz utratit tzv. 
spoluúčast. Pro vyúčtování této dotace  25 000 jsme pořídili nový pěti dílný stan, a dvě další SI krabičky (už jich máme 
22). 

Ve výdajích jsme šetřili v nákladech na pořádání akcí.  Překročeny byly náklady za soustředění a dresy. Většina těchto 
nákladů se nám však do rozpočtu vrátila ve formě zvýšených oddílových příspěvků. 

V roce 2018 byla provedena změna v proplácení nákladů na dopravu na závody. Dospělí přispívali 0,80 Kč/km přímo 
řidiči. Na děti byly vystavovány i nadále ‚cesťáky‘. Z toho důvodu se nám oproti předcházejícím rokům snížily náklady 
na cestovné. Vystavování ‚cesťáků‘ byla administrativně náročná činnost zejména proto, že děti ve skutečnosti jely 
jinými auty, než bylo uvedeno v rozpise složení aut. Proto výbor oddílu navrhuje dětem nově platit startovné za 
závody, na kterých mají právo startovat (žebříčky a MČR) a naopak se povinnost přispívat na dopravu řidiči 0,80 
Kč/km rozšiřuje na všechny členy oddílu včetně dětí. 

I nadále chceme podpořit naše naděje, aby se účastnili sportovních soustředění SCM, SCD, TSM a oddílu, a proto jim 
bude proplácen příspěvek 200 Kč za nocleh. Také chceme podpořit reprezentaci oddílu na žebříčcích A a B, a proto 
zůstává v platnosti příspěvek na sportovní vybavení ve výši 300 Kč/závod žebříčku A, a 150 Kč/závod žebříčku B           

    

Zpracovali: Kateřina Riby, hospodářka oddílu a Miloš Eiselt  Datum: 13. 1. 2019 



Usnesení valné hromady OOB konané dne 16. 1. 2019 
 

Valná hromada 

1. zvolila výbor oddílu ve složení:  

M. Eiselt, J. Eiselt, P. Pavel, A. Kovářová, G. Kamírová, M . Šobr a M. Žejdlík 
2. souhlasí: 

a/ s přednesenou zprávou o činnosti oddílu za rok 2018 
b/ se zprávou o hospodaření za rok 2018 
c/ s plánem sportovní a pořadatelské činnosti na rok 2019 
d/ s návrhem rozpočtu na rok 2019 
e/ s výběrem oddílových příspěvků do výše 5 000 Kč 
f/ s příspěvkem na sportovní vybavení mládeže s dosaženou licencí A a B ve výši určené počtem startů na 
závodech B-žebříčku držitelem lic. B a počtem startů na závodech A-žebříčku držitelem lic. A. (A licence 300 
Kč/závod, B licence 150 Kč/závod) 
g/ s volbou delegátů na VH TJ: Ing. Miloš Eiselt, Ing. Milan Šobr, Gabriela Kamírová 
h/ se záměrem přihlásit se k výběrovému řízení na pořadatele závodu ŽB-Čechy v roce 2020 
i/ se změnou proplácení cestovních náhrad a startovného 
j/ s pravidly pro poskytování odměn za mapové práce prováděné členy oddílu 
 

3. ukládá výboru oddílu: 

a/ zajistit sportovní činnost v roce 2019 dle návrhu plánu 
b/ zajistit uspořádání okresního kola Přeboru škol v OB 10. 4. 2019 
c/ zajistit pořádání dvou závodů OB Běháme s mapou a buzolou  
d/ zajistit přibližně vyrovnaný rozpočet oddílu na rok 2019 
e/ zpracovat a podat přihlášku do výběrového řízení pořadatelů ŽB pro rok 2020 
f/ zajistit oddílové soustředění Lučany nad Nisou 15. – 17. 2. 2019 
g/ zajistit oddílové soustředění AC Stříbrný rybník 20. – 27. 7. 2019 
 

 

4. ukládá všem členům oddílu: 

a/ podílet se na pořádání tréninků a akcí dle plánu práce 
 

Usnesení zpracoval: Miloš Eiselt 
Datum: 16. 1. 2019 


